
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

地球沸騰の時代 
                                                     副校長   朝井 貴世                                                                                               

国連のアントニオ・グテーレス事務総長が、「地球温暖化の時代は終わり、地球沸騰の時代がきた。」と警告

したことは、目にされた方も多いと思います。気候の観測記録があるのは 1940年以降だそうですが、2023年

7月は史上最も気温の高い月となりました。9月中、若干緩んだとはいえ、30℃を越える日が続きました。熱

中症予防対策は、学校にとって最も注意を払い、厳密に対応していかねばならないことの一つであります。東

京都教育委員会熱中症対策ガイドラインに則り、これまでも進めて参りましたが、特にこの時期、運動会練習

で屋外での活動が続くこともありますので、改めて、学校における熱中症予防対策についてお示しします。 

 

 

１０月７日（土）の運動会では、今年度も各学年、徒競走と表現の２種目を発表します。保護者の皆様に

は、昨年度同様、お子さんの学年が演技・競技する部のみを参観いただき、入替制とさせていただきますが、

児童は全員校庭に出て、全学年の演技・競技を見合い、応援します。全校一堂に会しての運動会は、実に 4 年

振りです。例年、PTA より受付、おやじの会より会場の案内等、ボランティアのご協力をいただき、ありが

とうございます。今年度は、全校児童がテントに入れるよう、13 張りテントを設置しますが、運動会前日

に、その設置のお手伝いもご協力いただきたいです。また、サッカーチームの１SC の皆様には、例年、サッ

カーゴールの移動もご協力いただいています。様々な方々に支えられて、一つの学校行事を実施できることに

感謝の気持ちでいっぱいです。 

さて、今年度の運動会のスローガンは「全員主役みんなが輝く運動会」です。代表委員会から運動会に向け

て大切にしたいこと、頑張りたいことについて全校にキーワードを募集し、集まった言葉を基に、代表委員会

で候補作を２つ作成しました。それを全校児童が投票して、このスローガンが選ばれました。徒競走、表現、

応援団、代表児童の言葉といった、表に現れるものから、実行委員会、係活動といった、企画や計画を立て、

背後で支える役割のものまで、それぞれの児童が自分の役割を、自信をもって全うし、やりきったという実感

をもてるような運動会となることを願っています。安全管理には十分配慮してまいりますので、どうぞ、 お

子さんの健康管理にご留意され、思い出の一頁が鮮明に残せるよう、お子さんの成長につながるように、保護

者・地域の皆様には、引き続き、ご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 
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学校教育目標 

○心も体もたくましい子 

◎進んで考えくふうする子 

○いつも仲よく助け合う子 

１ 熱中症は未然に防止できることや、児童の健康や生命に甚大な影響を与えること
を学校全体で認識した上で、以下のように指導に当たる。 

①直射日光の下で長時間にわたる運動やスポーツ、作業をさせることを避ける。  

②屋外で運動や作業を行うときは帽子をかぶらせ、できるだけ薄着にさせる。 

③屋内外にかかわらず長時間の練習や作業の際は、こまめに水分を補給し、適宜

休憩を入れる。 

④常に健康観察を行い、児童の健康管理に留意する。児童が心身に不調を感じた

ら申し出て休むよう習慣付け、無理をさせないようにする。 

⑤児童の運動技能や体力の実態、疲労の状態等を常に把握するように努める。 

２ 児童に熱中症の疑いのあるような異状が見られたら、迅速かつ組織的に必要な措

置をとる。 

３ 体育的活動（体育の授業だけでなく運動会等の練習やクラブ活動を含む。）及び校

外における学習活動の際の熱中症予防対策を改めて見直し、必要な措置をとる。 

 



                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 学校行事予定表 

日 曜 学校行事・児童活動等 

１ 日 都民の日 

２ 月 安全指導・安全点検 

３ 火  

４ 水 全学年４ｈ 

５ 木  

６ 金 

運動会リハーサル（１～４ｈ） 

運動会前日準備（６年） 

（１～５年４ｈ 13:30下校予定） 

７ 土 運動会（学校公開） 

８ 日 運動会予備日① 

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 振替休業日 

１１ 水  

１２ 木 HFT ３年農家見学 

１３ 金 クラブ １年図書館訪問 

１４ 土 運動会予備日② 

１５ 日 運動会予備日③ 

１６ 月 もみじの読書週間始 

１７ 火  

１８ 水  

１９ 木 ２年生活科見学 

２０ 金 避難訓練 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火 １年生活科見学 

２５ 水 ４年歯科講話 

２６ 木 アフタースクール 

２７ 金 委員会 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火 ２年生活科見学予備日 

１０月１６日（月）から、もみじの読書週間が始ま
ります。図書室に、教職員がおすすめする本の紹介が
掲示されます。紹介用のポップは、図書ボランティア
の方々が作成してくださいました。 
 期間中は、モジュール学習の時間にも読書に親し
みます。お気に入りの１冊を見付けて、家庭でも読書
に取り組みましょう。 

３年生・梅の実学級   

力を合わせて練習に取り組んでいます！ 

３年生は、太鼓とバチを持ち、「ダイナミック琉
球」の音楽に合わせて、エイサーを踊ります。練習
が始まる前に、３年生になって初めて、実行委員を
募りました。全体の練習が始まる前に、実行委員で
あるエイサーリーダーが踊りを覚え、現在はリー
ダーを中心に励まし合いながら、練習を進めてい
ます。踊りを通して３年生みんながどのようにな
っていけるとよいか、リーダ 
ーたちで話し合い、「エイサー 
2023～仲間とともにつながろ 
う～」という表現名になりま 
した。踊りを通して、仲間と 
つながる喜びを感じていける 
とよいと思います。 

 

【１０月７日(土)８：４５～１２：１５】 
 いよいよ運動会が迫ってきました。運動会特別時

程が始まり、各学年、表現運動や徒競走の練習に、一

生懸命取り組んでいます。当日は、子供たちの練習の

成果と成長を楽しみに、ご参観ください。 

◆校舎内の授業公開はいたしません。 
◆混雑緩和のため、お子さんの在籍学年の枠ごとの
公開とします。 

◆当日の自転車でのご来校はお断りいたします。 
◆受付は在籍学年の枠ごとに行います。各学年の受
付開始は、表記されている受付開始時刻をご確認
ください。 

◆当日、水分補給が十分にできるよう、大きめの水
筒、または、追加で凍らせたペットボトルを持参す
ることも可とします。 

 

発表学年 受付開始時刻 

３、４年生 ８：２０ 

１、２年生 ９：３０ 

５、６年生 １０：３０ 

 

電話受付時間について≪再掲≫ 
 社会全体で「働き方改革」が進められている中、本

校におきましても、学校における働き方改革を推進し、

教職員が今まで以上に子供たちと向き合う時間を確保

し、より良い教育を提供したいと考えています。それ

に伴い、本校では、電話受付時間を「平日８時～１８

時」としています。ただし、緊急のご用件の場合は、

ご来校いただいてもかまいません。ご理解とご協力

をお願いいたします。また、欠席連絡は、classroom ま

たは連絡帳でお願いします。（８時過ぎても classroom

で結構です。電話でのご連絡はご遠慮ください。） 

※事前に配布した、
学年ごとに色分
けした紙をネー
ムプレートに入
れ、ご参観くださ
い。 

 


