
一小 こどものやくそく 

小金井市立小金井第一小学校  

                                                          生活指導部 

１ 元気
げ ん き

になかよく登校
とうこう

しよう。 

（１）決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ろう。 

（２）道
みち

を歩
ある

くときは、交通
こうつう

ルールを守
まも

ろう。 

（３）友
とも

だちや先生
せんせい

に会
あ

ったら、元気
げ ん き

よくあいさつをしよう。 

（４）学校
がっこう

に来
き

てから、わすれものを取
と

りに帰
かえ

らないようにしよう。 

（５）夏
なつ

は、帽子をかぶって登校するようにしよう。 

 

２ 登校
とうこう

したら、てきぱき行動
こうどう

しよう。 

（１）朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

のある日
ひ

は、時間
じ か ん

におくれないように集
あつ

まろう。 

（２）朝会
ちょうかい

では、ジャンパーなどの上着
う わ ぎ

、手袋
てぶくろ

、帽子
ぼ う し

は着
き

ません。 

   （上着
う わ ぎ

は、腰
こし

に巻
ま

きません。） 

（３）はじまりのチャイムがなったら、教室
きょうしつ

で学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしよう。 

 

３ 楽
たの

しくしっかり勉強
べんきょう

しよう。 

（１）先生
せんせい

や友
とも

だちの話
はなし

をよく聞
き

いて、わかるように話
はな

そう。 

（２）わすれものをしないように工夫
く ふ う

しよう。 

（３）教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、ならんで右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

こう。 

（４）学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってきません（シャープペンシル・カラーペンなど）。 

（５）ランドセルにキーホルダーはつけません。 

 

４ 休
やす

み時間
じ か ん

は、なかよく遊
あそ

ぼう。 

（１）休
やす

み時間
じ か ん

は、「一
いっ

小
しょう

 あそびのやくそく」を守
まも

ってなかよく外
そと

遊
あそ

びをしよう。 

（２）雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに室内
しつない

遊
あそ

びをしよう。 

（３）外
そと

からもどってきたら、手洗
て あ ら

い・うがいをしよう。 

 

５ 協 力
きょうりょく

して、楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

にしよう。 

（１）手
て

をよく洗
あら

い、静
しず

かに待
ま

っていよう。 

（２）協 力
きょうりょく

して、給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

をしよう。 

（３）好
す

ききらいをしないで、よいしせいで食
た

べよう。 

（４）給 食
きゅうしょく

放送
ほうそう

はよく聞
き

こう。 

（５）かたづけもしっかりやろう。 

 登校
とうこう

時間
じ か ん

 ８：１５～８：２５  

 



 

６ すすんで働
はたら

き、きれいにそうじをしよう。 

          （１）手順
てじゅん

を決
き

め、時間内
じかんない

に終
お

わるように、みんなで協 力
きょうりょく

して 

取
と

り組
く

もう。 

          （２）そうじ用具
よ う ぐ

を大事
だ い じ

に使
つか

い、後始末
あとしまつ

をしっかりしよう。 

           （３）終
お

わった後
あと

は、手
て

を洗
あら

おう。 

 

７ 気
き

をつけて家
いえ

に帰
かえ

ろう。 

（１）教室
きょうしつ

やろうかのとじまりをし、電気
で ん き

を消
け

して帰
かえ

ろう。 

（２）下校
げ こ う

放送
ほうそう

がなったら、わすれものがないかを確
たし

かめて、家
いえ

に帰
かえ

ろう。 

（３）帰
かえ

るときは、なるべく人
ひと

通
どお

りの多
おお

い通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、何人
なんにん

かでまとまって帰
かえ

ろう。 

（４）下校後
げ こ う ご

は、学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来ません。やむを得
え

ず来
く

るときは、職員室
しょくいんしつ

（５

時
じ

以降
い こ う

は主事室
しゅじしつ

）に断
ことわ

ってから取
と

りに行
い

きます。暗
くら

くなったときは、おうちの人
ひと

といっしょに来
き

ます。休日
きゅうじつ

は、校舎内
こうしゃない

に入
はい

れません。 

（５）校庭
こうてい

開放
かいほう

は約束
やくそく

を守
まも

って、楽
たの

しく遊
あそ

ぼう。 

       ※ 学校
がっこう

には、自転車
じてんしゃ

に乗
の

って来
き

ません。 

    ※ ＰＴＡ安
あん

全部
ぜ ん ぶ

からでている『校庭
こうてい

開放
かいほう

のきまり』を守
まも

ろう。 

 

８ 「一
いっ

小
しょう

ＳＮＳ
エスエヌエス

ルール」を守
まも

ろう。 

（１）使
つか

って良
よ

い日
ひ

や時間
じ か ん

を決
き

めよう。 

（２）フィルタリングをつけて利用
り よ う

しよう。 

（３）個人
こ じ ん

情報
じょうほう

をのせないようにしよう。 

※ 学校
がっこう

や保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

なく、自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

が写
うつ

っている画像
が ぞ う

や 

動画
ど う が

をインターネット上
じょう

に掲載
けいさい

・投稿
とうこう

してはいけません。 

（４）相手
あ い て

の気持
き も

ちを考えて、内容
ないよう

や表現
ひょうげん

を読
よ

み直
なお

そう。 

 

９ その他
た

 

（１）欠席
けっせき

の場合
ば あ い

は、原則
げんそく

としてクラスルーム（メール）で知
し

らせます。 

（２）３年生
ねんせい

以下
い か

は、子供
こ ど も

だけでの自転車
じてんしゃ

乗
の

りは禁止
き ん し

です。 

（３）遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

の場合
ば あ い

は、おうちの人
ひと

といっしょに登
とう

下校
げ こ う

します。 


